
 

 

capoeira | cinema | attualità | economia | interviste | letteratura | musica | politica | rubriche | sport | varie cerca nel sito 

pedras

 

 

Domenico 
Perilli

I cristalli del cuore

Rubellite, tormalina e quarzo sono tra i numerosi 
pensieri d`amore che il Brasile nutre per noi

 cristalli costituiscono uno dei doni più speciali che si possano fare. Pensate alle pietre come a dei piccoli 
pensieri d’amore che il Brasile, benevolo nella sua sterminata produzione di gemme, e giocoso nelle molteplici 
storie e vicissitudini che intreccia, nutre per noi.

Quando vengono offerti in un rapporto d’amore, essi diventano per sempre simboli di questo straordinario 
sentimento. Nondimeno, possono essere usati come cristalli curativi, essendo di fatto stati caricati di autentica 
forza terapeutica. Prima di offrire una gemma, tenetela sul vostro cuore, compite una meditazione e visualizzate la 
persona a cui state per donarla, come se questa ne fosse vestita, in una condizione di equilibrio, di integrità e di 
felicità. 

Questa impressione sarà programmata nella pietra, che emanerà quella stessa energia finché resterà con chi la 
riceve. 

 
Rubellite

Quell’energia d’amore che Vinicius cantava eterno, eterno finché dura…

Rubellite

La rubellite è la varietà più pregiata tra tutti i tipi di tormaline. 

Nel 1977, una piccola pegmatite di litio scoperta in prossimità di 
Conselheiro Pena, sulle rive del fiume Doce, nello Stato di Minas Gerais, 
conteneva una geode, la più grande fino ad oggi scoperta, piena di cristalli di 
cleavelandite e di tormalina rubellite di colore dal rosa al rosso. 

Tutti i cristalli erano esemplari da collezione ed ogni collezione degna di tale 
nome dovrebbe includere almeno un campione di questo eccezionale tesoro 
del secolo.

Sempre nello Stato di Minas Gerais il famoso giacimento Cruzeiro è noto in 
tutto il mondo per le rubelliti dall’intenso colore rosso “sangue di piccione”.

In cristalloterapia, la rubellite è una stupenda pietra guaritrice per il chakra del cuore. Sa attenuare le vibrazioni di 
sofferenza, letteralmente toglie dal cuore ansia e pena. È una sorridente pietra di gioia, apportatrice di fiducia e 
coraggio. In situazioni di disagio affettivo, quando il grigiore entra nel cuore e non trova la via per andarsene, ecco 
la pietra che illumina la porta di uscita. Nel cuore rimane solo posto per la voglia di vivere, per la Gioia e per 
l’Amore. 
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La tormalina rosa si accende di queste energie. Come le altre tormaline può manifestare la sua incredibile 
sensibilità spezzandosi all’improvviso. Se ciò avviene vi sta dicendo che avete sintonizzato il Cuore sulla giusta 
via risanatrice.

A livello fisico la rubellite migliora la circolazione dell’energia nell’organismo, nonché la conduttività dei nervi; 
stimola le funzioni degli organi sessuali e favorisce la circolazione e la depurazione del sangue nella milza e nel 
fegato. 

 
Quarzo tormalinato

o.

Un’antica usanza brasiliana vuole che essa sia posta vicino ad una 
candela bianca per allontanare le malattie e richiamare salute per 
l’intera famiglia.

Tormalina rosa-verde e melancia

La tormalina policroma detta melancia, i cui colori concentrici 
variano dal rosso al centro del cristallo, fino al verde negli strati 
più esterni, è tagliata in fette perpendicolari all’asse principale. Le 
sezioni sono trasparenti o traslucide a seconda della purezza 
interna della pietra grezza. Questo particolare taglio esalta la splendida composizione dei colori ed è molto 
richiesto nel mercato della gioielleria. 

Favolose tormaline melancia vengono estratte nei pressi di Marambaia, a nord-est di Teòfilo Otoni, la capitale 
brasiliana delle gemme.

Nella tradizione degli Indios dell’Amazzonia la tormalina rosa-verde veniva ritenuta un simbolo del sole, in grado 
di rafforzare il cuore e di proteggere dagli incubi.

La tormalina rosa-verde è in effetti una pietra meravigliosa. È eccellente per sbloccare e trasferire energia da un 
punto all’altro e lavorare sui punti sofferenti. In modo particolare la tormalina rosa-verde è una vera guaritrice del 
cuore. Il verde interviene quando siamo tristi e malinconici, sfiduciati ed immotivati perché il cuore non trova 
spazio ed apertura all’esterno. Al rosa appartiene la vibrazione dell’Amore.

È radice e tronco insieme.

A livello fisico promuove i processi rigenerativi; può essere utile, a bacchette, nei casi di paresi o di sclerosi 
multipla.

In cristalloterapia va portata sul IV chakra e se questo punto è bloccato, va fatta ruotare in senso antiorario. 
Sorprendente qualità di questa gemma è la capacità di trasferire vibrazioni da una persona all’altra. È 
un’interessante pietra telepatica da sperimentare nelle coppie e tra persone ricettive. 

 
Tormalina rosaverde

Quarzo tormalinato

Il quarzo è stato uno strumento che è servito allo sviluppo 
dell’industria mineraria del Brasile.

La domanda strategica è valsa a porre il Brasile come primo 
produttore del mondo durante la seconda guerra mondiale. Nello 
stesso tempo le operazioni di scavo hanno portato alla luce una 

grande quantità di pietre preziose che altrimenti non sarebbero state scoperte.



I giacimenti del quarzo sono localizzati nel precambriano superiore e nei campi del Supergrupo Minas più 
antico.
Il quarzo tormalinato è un cristallo di rocca contenente aghi di tormalina nera.

Il più famoso giacimento si trova in una piccola area vicino ad Ibitiara, nello Stato di Bahia.
La combinazione di bianco luminoso e di nero radiante crea una perfetta polarità di energie.

È una pietra speciale, da utilizzare quando vogliamo potenziare il I chakra con particolare luce eterica. È anche 
un’ottima pietra da portare in tasca e da “accendere” ogni tanto stropicciandola, per riequilibrare le energie.

Domenico Perilli è nato a Roma nel 1972. Si è occupato di gemmologia e dopo i corsi di Fufi Sonnino 
all’Accademia dei Cristalli, si dedica all’arte della cura con le pietre, unitamente al counseling e alla poesia. È di 
recente uscita il suo ultimo libro, “havaianas” (Ostenda Edizioni). 
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